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Ⅰ课程性质与课程目的
一、课程性质和特点
《幼儿游戏理论与指导》是学前教育专业的专业核心课程；是一门旨在提升未来幼儿教师落实“幼儿园以游戏为基本活动”的意识与能力，提高与游戏活动组织与指导相关的知识和能力的课程。游戏活动既是学前儿童幼儿期的主要活动，又是他们的重要学习方式，同时也是幼儿园课程实施的核心途径，认同游戏对于幼儿发展的价值，能为幼儿开展愉悦且有益的游戏活动提供必要条件，熟悉幼儿游戏活动的主要类型和不同年龄阶段幼儿游戏的特点，对幼儿游戏活动给予适宜的支持和引导，是一名合格、优秀幼儿教师必备的专业知能。
《幼儿园游戏与指导》教材内容共计十章。第一章、第二章和第三章介绍有关游戏、幼儿游戏和幼儿园游戏的基本理论问题；第四章至第九章介绍如何组织与指导幼儿园中主要的六种类型的游戏活动，包括如何计划游戏并创设游戏环境；第十章介绍对游戏进行观察与评价的相关技术。同时教材对每一章配备了典型游戏案例和相关游戏指导示范。

二、课程设置的目的
《幼儿游戏理论与指导》课程旨在向自学者系统阐述游戏与幼儿、社会、教育之间的理论知识，使自学者能够理解游戏对于幼儿学习和发展、幼儿园教育所具有的意义和价值。重点培养自学者有关玩具材料的选择与利用、各类游戏的观察和指导等实践技能，掌握创设游戏环境、选择利用玩具、观察评价和组织指导幼儿游戏的科学策略与具体方法。形成正确的教育理念，培养有综合育人意识和能力、有教育情怀、有师德的幼儿园教师。

三、本课程的基本要求 
自学考生要了解游戏的含义、类型、特点，以及游戏发生发展的规律和特点，理解游戏的基本理论，掌握游戏对于幼儿学习和发展、幼儿园教育的意义和价值。学习创设适宜的游戏环境，掌握玩具和游戏材料的选择与利用，以及如何根据幼儿的年龄和发展水平进行适宜的指导；学习观察和评价幼儿游戏的方法。树立正确的儿童观和教育观。为将来在幼儿园教育实践中有效地组织和指导幼儿游戏打下坚实基础。

Ⅱ 考核目标
本大纲在考核目标中，按照识记、领会、简单应用和综合应用四个层次规定其应达到的能力层次要求。四个能力层次是递进关系，各能力层次的含义是：
识记：要求考生能够识别和记忆基本理论与基本技术，及其幼儿游戏的组织与指导方法的主要内容，并能够根据考核的要求，做正确的选择、判断和复述。
领会：要求考生能够领会和理解基本概念及原理的内涵及外延，理解不同年龄班幼儿游戏理论和技术的区别和联系，能根据考核的要求对幼儿游戏选择与指导等问题进行逻辑推理和论证，并做出正确的判断、解释和说明。
简单应用：要求考生能够运用幼儿游戏理论及知识，对不同年龄班的幼儿游戏进行指导与评价。
综合应用（Ⅳ）：要求考生能够运用幼儿游戏理论与指导的知识，对幼儿游戏的组织与指导进行设计、分析和评价，能给出综合方案。

Ⅲ  课程内容与考核要求
第一章 游戏与幼儿的游戏
一、学习目的和要求    
通过本章的学习, 了解游戏的概念，认识游戏在成人生活和幼儿生活中的不同意义。掌握游戏是幼儿的基本活动的含义，认识幼儿游戏活动的本质、结构要素和特点。认识游戏与幼儿学习的关系，了解游戏对于幼儿身心全面健康发展的价值。
二、考核知识点
（一）游戏的概念
（二）幼儿游戏活动的结构要素与特点
（三）游戏与幼儿的学习
（四）游戏与幼儿的全面发展
三、考核目标要求     
（一）游戏的概念
1.识记：（1）游戏的概念 ；（2）游戏期的概念。
2.领会：（1）了解成人游戏与幼儿游戏的区别和不同意义；（2）理解游戏期和儿童游戏权利。
3.应用：（1）理解游戏是幼儿的基本活动的含义；（2）掌握游戏是幼儿的主体性活动的含义。
（二）幼儿游戏活动的结构要素与特点
1.识记：（1）角色扮演；（2）游戏性体验；（3）特殊性探究；（4）多样性探究。
2.领会：（1）幼儿自主游戏的情境；（2）幼儿的游戏动作。
3.应用：（1）掌握幼儿游戏活动的结构要素；（2）掌握幼儿游戏活动的特点。
（三）游戏与幼儿的学习
1.识记：（1）学习；（2）主动学习；（3）接受学习；（4）发现学习；
2.领会：（1）人类学习与其他动物的学习的区别；（2）幼儿学习的特点；（3）幼儿在游戏中学习的特点。
3.应用：掌握游戏与幼儿学习的关系。
（四）游戏与幼儿的全面发展
 1．识记：（1）自我中心；（2）主体性；（3）完整儿童。
2．领会：（1）游戏促进幼儿身体发展；（2）游戏促进幼儿认知发展；（3）游戏促进幼儿语言发展；（4）游戏促进幼儿社会性发展；（5）社会性游戏的要求；（6）游戏促进幼儿情绪情感的发展；（7）游戏培育“完整儿童”
3．应用：理解并掌握游戏的发展价值。

第二章 幼儿园的游戏与教育
一、学习目的和要求 
   通过本章的学习, 认识幼儿园教育与游戏的关系以及幼儿园游戏的性质。了解幼儿园特点和幼儿园游戏的分类。了解幼儿园教育以游戏为基本活动的目的与实践含义。了解游戏与幼儿园课程的关系，掌握融合游戏与课程，建构以游戏为基本活动的幼儿园课程的基本方法。
2、 考核知识点
（1） 幼儿园教育与游戏的关系
（2） 游戏与幼儿园课程的关系
3、 考核目标要求 
（1） 幼儿园教育与游戏的关系
1. 识记：（1）教育；（2）儿童发展；（3）练习性游戏；（4）象征性游戏；（5）建构
游戏；（6）规则游戏；（7）平行游戏；（8）合作游戏；（9）主题角色游戏；（10）表演游戏
2. 领会：（1）教育对儿童发展的影响以学习为中介；（2）主动学习是幼儿园教育与游戏
的连接点；（3）自由游戏、有指导的游戏、规则游戏的区别；（4）理解幼儿园游戏的教育性特点；（5）掌握幼儿园游戏的三种游戏分类及其关系。
3. 应用：（1）掌握幼儿园教育与游戏的联系。（2）掌握幼儿园教育以游戏为基本活动的
目的；（3）掌握幼儿园教育以游戏为基本活动的实践含义。
（二）游戏与幼儿园课程的关系
1.识记:（1）幼儿园课程；（2）反应式干预；（3）积极地介入；（4）预成性课程；（5）生成性课程。
2.领会：（1）理解游戏与幼儿园课程的关系；（2）课程生成游戏的方法；（3）游戏生成课程的方法。
3.应用：（1）掌握如何在游戏中恰当融入课程内容；（2）掌握如何在计划的课程中引入游戏；（3）掌握融合游戏与幼儿园课程的建构方法。

第3章 有关儿童游戏的理论
一、学习目的和要求 
通过本章的学习,了解各种游戏理论的基本观点。认识和理解儿童游戏的重要意义。学习运用不同的游戏理论和解释儿童的游戏活动。
2、 考核知识点
（1） 早期游戏理论
（2） 现代游戏理论
3、 考核目标和要求
（1） 早期游戏理论
1.识记：（1）剩余精力说；（2）生活准备说；（3）复演说；（4）松弛说；（5）游戏期
     2.领会：（1）早期游戏理论的共同特点；（2）早期游戏理论与现代游戏理论的区别；
（2） 现代游戏理论
1. 识记：（1）渲泄理论；（2）角色选择理论；（3）象征性游戏；（4）唤醒调节理论；
（5）元交际
     2.领会：（1）弗洛伊德的游戏理论；（2）埃里克森的游戏理论；（3）蒙尼格的宣泄理论；（4）佩勒的角色选择理论；（3）皮亚杰的游戏理论；（4）维果茨基的游戏理论；（5）游戏的唤醒调节理论；（6）游戏的元交际理论。
     3.应用：（1）能运用游戏理论解释儿童的游戏事件或行为；（2）掌握游戏对儿童认知、人格和社会性发展的意义。


第四章  室内游戏活动概述
一、学习目的和要求 
通过本章的学习,了解和掌握班级活动区创设的目的和基本方法。了解和掌握活动区活动指导的基本方法和原则。
二、考核知识点
（一）班级活动区的创设
（二）活动区活动的组织与指导
三、考核目标和要求
（一）班级活动区的创设
1.识记：（1）以活动区为主的空间结构；（2）低结构玩具；（3）高结构玩具；（4）美工
区；（5）角色游戏区；（6）益智游戏区；（7）图书区
     2.领会：（1）常见的活动室空间结构；（2）玩具和游戏材料的分类；（3）创设活动区的目的；
     3.应用：（1）了解各活动区的特点和价值；（2）掌握创设活动区的基本方法；
（二）活动区活动的组织与指导
1.识记：（1）平行游戏；（2）语言指导
2.领会：（1）掌握活动区活动的引导和常规（2）理解活动区活动指导的基本原则
3.应用：（1）掌握活动区活动的环节和组织；（2）理解掌握活动区活动指导的基本原则并
能运用于实际；（3）能对活动区规划设置、活动效果进行分析与评价

第五章  角色游戏和表演游戏
一、学习目的和要求 
通过本章的学习,了解和掌握角色游戏的特点、组织和指导方法，能够解决幼儿在角色游戏中的常见问题。了解和掌握表演游戏的特点、阶段、组织和指导原则。
二、考核知识点
（一）角色游戏
（二）表演游戏
三、考核目标和要求
（一）角色游戏
1.识记：（1）角色游戏
2.领会：（1）角色游戏的特点；（2）角色游戏的结构；（3）角色游戏的价值；
3.应用：（1）掌握角色游戏的组织与指导；（2）掌握角色游戏组织与指导中的常见问题的处理方法
（二）表演游戏
1.识记：（1）表演游戏
2.领会：（1）表演游戏的特点；（2）表演游戏的价值（3）表演游戏的指导原则
3.应用：（1）掌握表演游戏的组织与指导方法；（2）掌握表演游戏的指导原则

第6章  积木游戏
一、学习目的和要求 
通过本章的学习,了解积木的起源与改进，知道恩物、希尔地面积木、单元积木。理解积森游戏的价值。掌握幼儿积木建构的基本图式，并能够运用知识分析幼儿作品。掌握各年龄班幼儿积木游戏的特点。能够组织和指导幼儿的建构活动。
二、考核知识点
（一）积木游戏
（二）积木游戏的组织与指导
三、考核目标和要求
（一）积木游戏
1.识记：（1）积木；（2）恩物；（3）希尔地面积木；（4）单元积木
  2.领会：（1）了解积木的种类与特点；（2）积木游戏的价值；（3）掌握幼儿积木建构的基本图式及常见问题；
3.应用：（1）掌握各年龄班幼儿积木游戏的特点
（二）积木游戏的组织与指导
1.领会：（1）掌握积木区的创设
2.应用：（1）掌握积木游戏活动的组织与指导方法，能处理常见问题；（2）掌握主题建构活动的组织与指导

第7章  益智游戏
一、学习目的和要求 
通过本章的学习,了解益智游戏的分类，掌握益智区创设的方法，掌握益智玩具组织与指导的方法。了解益智玩具三研究的意义与方法。
2、 考核知识点
（1） 益智游戏
（2） 益智游戏的组织与指导
3、 考核目标和要求
（1） 益智游戏
1. 识记：（1）益智游戏
2. 领会：（1）益智玩具的分类；（2）益智玩具的特点和益智游戏的价值
（二）益智游戏的组织与指导
1.识记：（1）益智玩具三研究
2.领会：（1）掌握益智游戏区的创设方法；
3.应用：（1）掌握益智游戏的活动指导；（2）益智玩具“三研究”的意义与方法

第8章  户外游戏活动
一、学习目的和要求 
通过本章的学习,了解户外游戏活动产构成和创设的基本原则，掌握户外自由游戏活动的特点、意义以及组织与指导的基本方法。掌握户外集体游戏活动的特点、意义以及组织与指导的基本方法。掌握各年龄班幼儿户外游戏活动的特点以及组织与指导的基本方法。
2、 考核知识点
（1） 户外游戏活动环境的创设
（2） 户外游戏活动的组织与指导
3、 考核目标和要求
（1） 户外游戏活动环境的创设
1. 识记：（1）学习运动；（2）通过运动学习；（3）户外游戏活动环境
2. 领会：（1）户外游戏活动的意义；（2）户外游戏活动的分类；（3）户外游戏环境创
设的发展趋势；（4）户外游戏环境创设的基本原则
3. 应用：（1）掌握户外游戏活动环境的构成
（二）户外游戏活动的组织与指导
1.识记：（1）平行性集体游戏活动；（2）互补性集体游戏活动
2.领会：（1）户外自由游戏活动的特点；（2）户外自由游戏活动的意义；（3）掌握户外集体游戏活动的结构；（4）户外集体游戏活动的分类；（5）户外集体游戏活动的意义
3.应用：（1）掌握户外自由游戏活动的组织与指导；（2）掌握户外集体游戏活动的组织
与指导；（3）掌握各年龄班幼儿户外游戏活动的特点以及组织与指导的基本方法

第9章  非游戏活动游戏化
一、学习目的和要求 
通过本章的学习,了解并掌握运用游戏因素使教学活动游戏化的基本方法。认识与主题结合的区域活动的性质和指导方法。了解和掌握集体教学活动游戏化的必要性和基本方法。了解教学游戏的性质，掌握编制、实施和评价教学游戏的方法。了解并掌握运用游戏合理组织过渡环节的基本方法。
2、 考核知识点
（1） 预设型教学活动中游戏因素的运用
（2） 过渡环节中游戏的运用
3、 考核目标和要求
（1） 预设型教学活动中游戏因素的运用
1.识记：（1）非游戏活动游戏化；（2）预设型教学活动；（3）与主题结合的区域活动；（4）定向探索性游戏；（5）集体教学活动；（6）教学游戏
2.领会：（1）与主题结合的区域活动的性质；（2）与主题结合的区域活动的指导；（3）集体教学活动中游戏化的必要性；（4）集体教学活动中游戏因素运用的方法；（5）教学游戏与幼儿自由游戏的区别；
3.应用：（1）掌握教学游戏的设计、实施与评价
（2） 过渡环节中游戏的运用
1.识记：（1）过渡环节；
2.领会：（1）过渡环节的意义；（2）过渡环节游戏的种类；（3）过度环节游戏的选择；
3.应用：（1）掌握过渡环节的组织；（2）掌握过渡环节游戏的选择与实施方法	

第10章  游戏活动的观察与评价
1、 学习目的和要求 
通过本章的学习,了解幼儿游戏活动和幼儿园游戏活动观察与评价的目的和特点，掌握幼儿游戏活动观察与评价的内容和方法，同时掌握幼儿园游戏活动观察与评价的内容和方法。
2、 考核知识点
（1） 幼儿游戏活动的观察与评价
（2） 幼儿园游戏活动的观察与评价
3、 考核目标和要求
（1） 幼儿游戏活动的观察与评价
1. 识记：（1）幼儿游戏活动的观察与评价
2. 领会：（1）幼儿游戏活动观察与评价的目的；（2）幼儿游戏活动观察与评价的特点；
（3）不同活动区活动共有的观察与评价内容；（4）不同活动区活动独特的观察与评价内容；
3. 应用：（1）掌握幼儿游戏活动观察与评价的组织与实施
（二）幼儿园游戏活动的观察与评价
1.识记：（1）幼儿园游戏活动的观察与评价
2.领会：（1）幼儿园游戏活动评价的目的与意义；（2）幼儿园游戏活动观察与评价的注意事项
3.应用：（1）掌握幼儿园游戏活动评价的内容与方法

三、题型举例（考试时间为150分钟）（题型仅作参考，实际命题时不受此限）
（一）单项选择题（在备选答案中只有一个是正确的，将其选出并把它的题号写在题后括号内）   （2分×10题=20分）
1．俗话说，“幼儿的智慧在手指尖上”，是因为幼儿思维的（　　）。
A．自我中心性　　B．直觉行动性     C．经验性　D．表面性
（二）名词解释题     （4分×5题=20分）
1．游戏性体验
（三）简答题   （10分×4题=40分）
1．什么样的教学游戏是好的教学游戏？
（四）材料分析题（20分×1题=20分）
在某幼儿园的活动区游戏中，教师为幼儿提供了各种材料，包括积木、拼图、玩具车等。孩子们在游戏中自由选择材料，积极参与。然而，教师发现有些孩子在游戏中只是简单地摆弄材料，缺乏深入的探索和互动；有些孩子则过于专注于自己的游戏，与其他孩子交流较少；还有些孩子在游戏中遇到困难时，容易放弃或寻求教师的直接帮助。
问题：
1.请结合材料，分析幼儿在游戏中可能存在的问题。（10分）
2.针对这些问题，教师应该如何进行指导？（10分）
